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Programa de Iridiologia 1er año 

36 horas lectivas. Evaluación y observación del iris 1 

 

1.- ¿Que es la iridiología? 

2.- Pioneros de la iridiología 

3.-Fundamentos de la iridiología 

3.1 Que nos revela el iris: constitución, tipos de iris, densidad, color, pupilas. 

4.-Anatomía del ojo y del iris 

4.1 Estructura 

4.2 Vascularización 

4.3 Inervación 

5.-Constituciones del iris 

5.1 Constitución linfática y subtipos 

5.2 Constitución hematógena y subtipos 

5.3 Constitución mixta y subtipos 

6.-Graduación evolutiva de los signos del iris 

6.1 Densidades del iris 

7.- Áreas por zonas del iris 

7.1 Zona pupila 

7.2 Reborde pupilar 

7.3 Zona estómago 

7.4 Zona intestinal 
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7.5 Corona nerviosa 

7.6 Zona humoral-endocrina 

7.7 Zona parenquimatosa 

7.8 Zona linfática 

7.9 Zona cutánea 

8.-Cuerpos tóxicos 

8.1 Manchas 

9.-El iris y sus signos 

9.1 Lagunas 

9.2 Criptas 

10.-Áreas por zonas del iris 

10.1 Sistema respiratorio 

10.2 Sistema digestivo 

10.3 Sistema circulatorio 

10.4 Sistema renal 

10.5 Sistema glandular-endocrino 

10.6 Sistema reproductivo 

10.7 Sistema óseo 

10.8 Sistema muscular 

10.9 Sistema nervioso 

Objetivo: aprender a observar todos los signos que el iris manifiesta. 

Prácticas: desde la primera clase, con lupa y  con iriscopio, las prácticas también 

se realizan con clientes, en el centro de la escuela. 


